مهارت های عملی مورد انتظار در حوزه روان پرستاری در رشته مقطع کارشناسی پرستاری
	رویه
	نوع مهارت
	اختیاری/ اجباری 
	حداقل دفعات مورد نیاز
	مشاهده
	انجام با کمک
	مستقل

	1
	مهارت کامل کسب تاریخچه و بررسی وضعیت روانی  بیمار یا مددجوی روان​پزشکی  
	اجباری
	6
	2
	2
	2

	2
	توانایی تشخیص کامل نشانه​ها و علائم اصلیِ (Major Manifests) بیماری​های رایج روان پزشکی و تشخیص های پرستاری مرتبط با آن​ها

	اجباری
	6
	2
	2
	2

	3
	توانایی برقراری ارتباط درمانی و تسلط بر فنون و مهارت​های ضروری در گفت​وگو  با  بیمار یا مددجوی روان​پزشکی در حداقل استانداردهای مطلوب تعریف شده در چک لیست وارسی شایستگی  

	اجباری
	6
	2
	2
	2

	4
	توانایی ارائه گزارش پرستاری (در دو مرحله​ی بررسی و تشخیص) شفاهی و مکتوبِ کامل و دقیق از بیمار یا مددجوی روان​پزشکی  

	اجباری
	6
	2
	2
	2

	5
	توانایی به​کارگیری فرایند پرستاری در مداخلات برنامه​ریزی شده در  بیمار یا مددجوی روان​پزشکی  

	اجباری
	6
	2
	2
	2

	6
	توانایی به​کارگیری مدل مبتنی بر توانایی در مداخلات روان پرستاری

	اجباری
	6
	2
	2
	2

	7
	توانایی انجام استاندارد مهار فیزیکی بیمار با در نظر گرفتن احتیاطات لازم در بیمار یا مددجوی روان​پزشکی  

	اجباری
	3
	1
	1
	1

	8
	توانایی انجام مراقبت های دارویی در بیماران روان پزشکی 

	اجباری
	6
	2
	2
	2

	9
	توانایی انجام مراقبت پرستاری در درمان الکتروشوک
	اجباری
	6
	2
	2
	2

	10
	توانایی ارائه گزارش پرستاری شفاهی و مکتوبِ کامل و دقیق از بیمار روان​پزشکی  

	اجباری
	6
	2
	2
	2


